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Mitteilung der Marktgemeinde Moosburg

Einladung zum
1. Moosburger FravenfrUhstuock

Samstag, 17. Mai 2025, 8:30 bis 12:00 Uhr
Gemeindezentrum Schallar, Karolinger Saal,
Feldkirchner Strafie 2, 2062 Moosburg

Zeit fOr mich — Fravuenpower trifft Genuss & Inspiration

Unser Programm des Tages:

— Beginn mit einem gemutlichen Frihstick

— BegriBungsworte durch LR'" Dr.i" Beate Prettner und Vizebiirgermeisterin Astrid Brunner

— Mag.? Eva Krainer: Mehr Selbstsicherheit im Alltag — Tipps & Tricks

— Mag.? Ingrid Gritschacher: Finanzfitness fiir Frauen — klug mit Geld & Vertrdgen umgehen

— Mag.? Bee Moser: Der gesunde Teller — einfach ausgewogen ernahren

— Ingrid Meckel: Mut & Lebensfreude trotz Handicap: Hilfe annehmen kénnen und wieder Kraft schopfen!

AnschlieBend gibt es Zeit fir Austausch und Fragen in gemditlicher Atmosphare.

Wichtig: Aufgrund der begrenzten Platze ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich! Anmeldungen
bitte bis spatestens 12. Mai 2025 im Moosburg-Service unter 04272 83 400-10 oder per E-Mail an:
ursula.madritsch@ktn.gde.at

Wir freuen uns auf Sie/euch!
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